
UITNODIGING 

Casuïstiekbespreking 

Zorg rond het levenseinde/stervensfase 

Voor verpleegkundigen, verzorgenden en agogisch medewerkers 

in de regio Twente 

Oldenzaal, Zorggroep 

Sint Maarten 

Dinsdag 26 maart 2019 

14.00 – 16.15 uur 



UITNODIGING 

De zorgprofessionals in de regio Twente worden gestimuleerd en gefaciliteerd 

om hun deskundigheid ten aanzien van palliatieve zorg te vergroten. Daarom 

organiseren de Netwerken in samenwerking met het Consultatieteam Palliatieve 

Zorg casuïstiekbesprekingen.  

Het thema van deze casuïstiekbespreking is zorg rond het 

levenseinde/stervensfase.  

De stervensfase is de fase waarin het levenseinde naar verwachting binnen 

enkele dagen zal plaatsvinden. Het is belangrijk dat pijn en andere klachten zo 

goed mogelijk verlicht worden, de zorgvrager zoveel mogelijk controle houdt 

over zijn eigen leven en de naasten goed begeleid worden. Aandacht voor 

psychosociale knelpunten, spirituele wensen, ruimte om afscheid te nemen en 

het leven af te ronden zijn in deze fase belangrijke zorgaspecten. Een goed 

verlopen stervensfase heeft een positief effect op de rouwverwerking bij 

naasten. De wijze waarop een zorgvrager overlijdt, kan ook van grote invloed 

zijn op de verzorgenden en andere hulpverleners rond het sterfbed. 

In een interactieve casuïstiekbespreking gaan we met elkaar een casus 

bespreken waarbij aandacht besteed wordt aan bovenstaande aspecten. Aan de 

orde komt wat je als verpleegkundige/verzorgende kunt doen. Tijdens deze 

casuïstiekbespreking willen we ook aandacht besteden aan de vraag ‘Hoe 

communiceer je met de (huis)arts’. 

De casuïstiekbespreking wordt verzorgd door een arts en een 

verpleegkundige/verpleegkundig specialist 

Bernarda Heslinga, Yvonne Schilthuis en Peter Slinkman zijn kaderarts en 

medisch consulent consultatieteam palliatieve zorg.  

Helma Mebius is verpleegkundig consulent palliatieve zorg en Carla 

Hemmelder is verpleegkundig specialist palliatieve zorg. 

Wij heten u van harte welkom.  

Met vriendelijke groet, 

Agnes van Berkum en Gerda Kievitsbosch 

Namens de Netwerken Palliatieve Zorg Twente en het Consultatieteam 

Palliatieve Zorg 
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Programma 

14.00 uur Start casuïstiekbespreking (inschrijven vanaf 13.45 uur)  

15.00 uur Pauze 

15.15 uur Vervolg  casuïstiekbespreking m.b.v. diverse  richtlijnen 

15.45 uur Leerpunten en evaluatie 

16.15 uur Afsluiting 

Locatie casuïstiekbespreking 

26 maart 2019 
Zorggroep Sint Maarten, De Molenkamp, vergaderzaal 1

e
 verdieping, 

Monnikstraat 33, 7571 CW Oldenzaal   

Voor medewerkers ingeschreven bij het kwaliteitsregister van V&VN 

is accreditatie aangevraagd.    

Maximum aantal deelnemers: 25 personen. 

Kosten 

Er zijn geen kosten verbonden aan deelname, indien uw organisatie is 
aangesloten bij de Netwerken Palliatieve Zorg Twente.  

Annulering 

Indien u onverwacht verhinderd bent, dan kunt u zich afmelden bij het 

secretariaat van het Netwerk Palliatieve Zorg Twente via: 

npztwente@hotmail.com 

mailto:npztwente@hotmail.com

